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Aanleiding en doel 

> 55 - plussers spelen een steeds belangrijkere rol op de woningmarkt en blijven steeds langer zelfstandig 

wonen. Het is daarom belangrijk dat de woonsituatie van senioren toekomstbestendig is. 

> Vereniging Eigen Huis is benieuwd naar de wensen en behoeften op het gebied van de toekomstige 

woonsituatie van deze groep en heeft met Ruigrok NetPanel een grootschalige peiling uitgevoerd onder 

haar leden van 55 jaar en ouder en onder de leden van Omroep Max, Plus Magazine en ANBO met een 

eigen koopwoning. 

Onderzoeksvraag

> Wat zijn de wensen en behoeften van 55 - plussers voor hun toekomstige woonsituatie? 

Subvragen

> Wat is de houding en het gedrag van 55 - plussers omtrent hun toekomstige woonsituatie?

> Welke zorgen en belemmeringen zien 55 - plussers voor hun toekomstige woonsituatie?

> Hoe ziet de financiële situatie van 55 - plussers eruit voor hun toekomstige woonsituatie?

> Wat is de houding van 55 - plussers ten aanzien van het overheidsbeleid om zo lang mogelijk zelfstandig 

te blijven wonen?
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Methode en doelgroep

> Het kwantitatieve onderzoek is online uitgevoerd. 

> De doelgroep voor dit onderzoek bestaat uit senioren (55+) met een eigen koopwoning.

> In totaal hebben 82.590 senioren de vragenlijst helemaal ingevuld. De senioren zijn via verschillende 

bronnen benaderd: Vereniging Eigen Huis, Omroep Max, Plus Magazine en ANBO.

Representativiteit

> In dit onderzoek zijn alle leden van VEH van 55 jaar en ouder uitgenodigd om deel te nemen aan deze 

peiling. De verdeling van geslacht en leeftijd binnen de steekproef is gecontroleerd met behulp van 

referentiedata van Vereniging Eigen Huis en de steekproef wijkt niet af van de populatie van 55+ VEH 

leden. Hoewel we enige mate van zelfselectie (leden die geïnteresseerd zijn in het onderwerp, nemen 

vaker deel) niet volledig kunnen uitsluiten, vormt de steekproef een representatieve afspiegeling van 

senioren die lid zijn bij VEH.

> Senioren met een koopwoning die geen lid zijn van Vereniging Eigen Huis zijn ondervertegenwoordigd in 

de steekproef, dus de uitspraken in dit onderzoek zijn niet zonder meer generaliseerbaar voor de 

volledige populatie senioren met een eigen koopwoning in Nederland. 
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Leeswijzer

> In dit rapport noemen wij de deelnemers aan het onderzoek ôseniorenõ. 

> Antwoorden op open vragen zijn op een kwalitatieve wijze geanalyseerd. We gaan niet alleen in op de 

meest genoemde antwoorden, maar ook op de naar onze mening inhoudelijk belangrijke antwoorden. 

> We illustreren uitkomsten met relevante quotes van deelnemers, deze zijn cursief weergegeven. 

> De verschillen tussen subgroepen hebben we getoetst op significantie. De percentages in het rapport zijn 

afgerond. Daardoor kan het totaal incidenteel optellen tot meer of minder dan 100%.

Verschillende doelgroepen

> In de rapportage onderscheiden we vier groepen die vooraf door Vereniging Eigen Huis zijn gedefinieerd:

1. Senioren die nog niet hebben nagedacht over hun toekomstige woonsituatie;

2. Senioren die al wel hebben nagedacht over hun toekomstige woonsituatie, maar nog geen stappen 

genomen hebben;

3. Senioren die al stappen genomen hebben door te verhuizen;

4. Senioren die al stappen hebben genomen door hun woning aan te passen.

> We starten het rapport met een schematische weergave van het gedrag ten aanzien van de toekomstige 

woonsituatie. Daarin zijn de verschillende doelgroepen met kleuren weergegeven. Deze kleuren gebruiken 

we ook om per grafiek aan te duiden om welke groep het gaat. 
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