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Veldhoven

Van de Redactie

Dat is even schrikken, die voorplaat!

Niet de gebruikelijke rustige landschapsfoto maar een
schreeuwende collage van wat kunst en cultuur zoal te
bieden hebben.

De PVGE wil dit jaar veel meer aandacht gaan schenken
aan kunst en cultuur maar wil graag eerst via een enquéte
erachter zien te komen wat jullie boeit, belemmert en en-
thousiast maakt op het gebied van bijvoorbeeld de beel-
dende kunsten, muziek, film of museumbezoek.

Daarover verderop in deze editie meer.

Het reisseizoen is weer van start gegaan met een mooie
reis in het verschiet naar Toscane en ook een boeiende reis
naar Leiden en Oegstgeest in ons eigen mooie land.

De yogaclub doet een verwoede poging de clubactiviteiten
weer nieuw leven in te blazen want ontspanning in deze
turbulente wereld is erg welkom.

Een van de oudste clubs uit onze vereniging vierde haar
40-jarig bestaan met een leuk feest gezien het verslag
daarvan in deze Veldpost.

Veel leesplezier weer met deze eerste editie van 2024.

Namens de redactie
Gert Boogerd.

Editie Inleveren voor Verschijning
2 4-03-2024 25-03-2024
3 13-05-2024 3-06-2024
4 8-07-2024 29-07-2024
5 2-09-2024 30-09-2024
6 4-11-2024 25-11-2024

Kopij zenden naar: veldpost@pvge-veldhoven.nl
Teksten liefst in MSWord, zonder opmaak.
lllustraties of foto's apart meesturen in hoge
resolutie (> 150 dpi).
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Van de voorzitter

Op het moment dat ik dit schrijf hebben we
net de nieuwjaarsreceptie achter de rug.
~ Het was een zeer drukke (meer dan 150
{ leden!), gezellige en smakelijke bijeen-
komst. Erwerd met champagne getoost op
het nieuwe jaar en er werd genoten van de
heerlijk verse oliebollen (600 stuks!). Ook
werd er teruggekeken op het afgelopen
jaar dat in het teken stond van 75 jaar
PVGE met het grote feest in het Parktheater, het symposi-
um op de TU/e en ons eigen feest in 't Witven. Al met al
was deze nieuwjaarsbijeenkomst zeer geslaagd. Hopelijk
is dit een voorbode voor weer een goed verenigingsjaar.

Een gevolg van de goede sfeer en de publiciteit rondom
deze feestenis dat zich meer dan 100 nieuwe leden hebben
aangemeld in 2023. Ik wens deze leden van harte welkom
en hoop dat ze snel hun plek binnen onze vereniging
kunnen vinden.

Dit jaar 2024, staat volop in het teken van 40 jaar PVGE--
Veldhoven. En dat gaan we vieren op donderdag 13 juni!
Noteer deze datum in je agenda. Deze keer zal het feest in
de middag plaatsvinden zodat leden die moeite hebben om
’s avonds de deur uit te gaan er deze keer ook bij kunnen
zijn. Wat gaat gebeuren is nog een verrassing. Een groep
vrijwilligers begint deze maand met de voorbereidingen.
Mocht je hier een bijdrage aan willen leveren, met goede
ideeén of in de organisatie, dan ben je uiteraard van harte
welkom.

Een nieuw initiatief is het opstarten van een kunst- en cul-
tuurwerkgroep. Het idee is om activiteiten te ontplooien op
het gebied van museum- en theaterbezoek. De eerste
contacten zijn hiertoe al gelegd. Binnenkort wordt, via een
Nieuwsflits, een enquéte aangekondigd over ditonderwerp.
Daarmee willen we de belangstelling peilen alsook de
voorwaarden die vervuld moeten zijn om het tot een succes
te maken. We hopen op een grote respons. Deze enquéte
wordt via de website uitgevoerd.

Tenslotte: op donderdag 21 maart 2024 is onze Algemene
Ledenvergadering (ALV). In deze bijeenkomst worden onze
activiteiten in het afgelopen jaar geévalueerd en onze
plannen voor de komende tijd aangekondigd.
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Agenda
Algemene Ledenvergadering
PVGE Veldhoven

te houden op 21 maart 2024
Locatie: De Ligt, Ligt 157, Veldhoven
Aanvang:14:00u

. Opening

. Ingekomen stukken en mededelingen

. Verslag van de Algemene Ledenvergadering op
23 maart 2023

. Jaarverslag 2023

. Financieel verslag 2023 en balans 31 december 2023

. Verslag kascontrolecommissie

. Benoeming kascontrolecommissie 2024

. Verkiezing bestuursleden

. Beleidsplan en werkplan 2024

10. Verenigingsraad

11. WBTR (Wet bestuur en toezicht rechtspersonen)

12. Begroting 2024

13. 40 jarig jubileum PVGE Veldhoven

14. Rondvraag en sluiting
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Voetnoten:

* De hierboven genoemde stukken (met uitzondering
van de financiéle stukken) zullen voorafgaand aan de
vergadering op de website gepubliceerd worden. De
financiéle stukken worden tijdens de Ledenvergade-
ring verspreid.

* De termijn van de voorzitter Wiel Berden loopt af en
het bestuur stelt voor hem opnieuw te benoemen.
Daarnaast stelt het bestuur voor om Peter Mollen te
benoemen tot bestuurslid.

* Leden kunnen kandidaten stellen voor de vrijgekomen
functie(s). Namen van kandidaten moeten in dat geval
tenminste één week voér de datum van de Algemene
Ledenvergadering bij het secretariaat van PVGE
Veldhoven worden ingediend, voorzien van de beno-
digde handtekeningen en een bereidverklaring van de
betrokken kandidaat. Indien nodig zal er tijdens de
vergadering een verkiezingscommissie worden sa-
mengesteld.

Gelukkig mogen we ook melden dat er een kandidaat is
voor de vacature die in ons bestuur bestaat: Peter Mollen.
Daarnaast zijn er enkele dames die het bestuur willen on-
dersteunen bij de werkzaamheden. Al met al een hele
positieve ontwikkeling. Daarvoor mijn zeer grote dank.

De agenda van de ALV en meer informatie is in deze
Veldpost te vinden.

Ik wens iedereen een gezond, gelukkig en actief 2024 toe!

Wiel Berden



Bridgeclub 40 jaar

Op 11 januari 2024 was het 40 jaar
geleden dat de Bridgeclub van PVGE
Veldhoven opgericht is. Zo’'n jubileum
moet natuurlijk gevierd worden. En als
bridgeclub doen we dat met een fees-
telijke bridgedrive.

Omdat we in december altijd het na-
jaarsseizoen afsluiten met een uitge-
breide bridgedrive, hebben we deze
keer de twee activiteiten samenge-
voegd. Daardoor hebben we al op 13
december jl. het 40 jarig jubileum ge-
vierd.

Voorjaar 2023 werd een jubileumcom-
missie gevormd om plannen te maken
en uitvoering te geven aan het jubile-
um. In de Véssumse Hoeve werd een
uitstekende locatie gevonden om te
bridgen en gezellig samen te zijn voor
koffie met gebak, lunch en borrel. De
mooie kerstversieringen maakten de

ruimtes extra sfeervol. Op het feest
waren bijna tachtig leden aanwezig.
Het hadden er meer kunnen zijn maar
helaas moesten er enkelen vanwege
ziekte op het laatste moment afzeg-
gen.

Deze dag hebben we ook benut om
Henk Fioole eens in het zonnetje te
zetten. Niet alleen is Henk al heel lang
lid van de club, hij heeft ook tientallen
jaren de taken van spelleider en voor-
zitter op zich genomen. Dit voorjaar
heeft hij die taken overgedragen aan
nieuwe spelleiders en bestuursleden.
Dat het voor hem een bijzondere dag
zou worden had Henk wel in gaten toen
we hem thuis kwamen ophalen. Een-
maal in de Véssumse Hoeve werd hij
door de anderen clubleden, allen met
een mooi hoedje op, verwelkomd met
een “lang zal hij leven”. Henk was in-

genomen met zo'n geweldig ont-
vangst.

In twee aparte ruimtes kon daarna het
bridgen beginnen wat onderbroken
werd door een uitgebreide en uitste-
kende lunch. Tijdens de lunch zorgde

Rian Bogaerts, voor een verrassend
optreden met het lied De Wandelclub.

Na de tweede bridge ronde zijn de
bridgeresultaten verwerkt en omdat
meedoen ook hier belangrijker is dan
winnen, waren er prijzen voor de brid-
geparen met een score die het dichts
bij 40%, 50% en 60% van de maxima-
le score kwam.

Bij de afsluitende borrel kwam als
verrassing de Sinterkerstman, onze
voorzitter Els Cuppen, om wat hoogte-
punten van de clubgeschiedenis de
revue te laten passeren. Ze bedankte
Henk Fioole voor zijn bijdrage aan de
club. Henk is benoemd tot erelid van
de bridgeclub, slechts twee keer eer-
derwerd dit toegekend. Een oorkonde,
een fotocollage en een sculptuur hoor-
den hierbij.

In zijn dankwoord memoreerde Henk
dat hij altijd met plezier het extra werk
voor de club gedaan heeft. Een gezel-
lige en sociale club die in de loop der
tijd flink mocht groeien in aantal leden.
Maar hij vergat ook zijn thuisfront niet,
want miste zijn partner hem, dan zat
Henk weer op zijn werkkamer voor de
bridgeclub te werken. Vandaar ook
bloemen voor haar.

Alle lof voor het organisatieteam voor
deze geslaagde dag.

De Veldpost



Excursie Genealogieclub

Naar het Belasting & Douanemuseum
in Rotterdam

Met zijn elven reisden we per trein naar
Rotterdam, bestemming het Belasting
& Douanemuseum. Nu zul je mis-
schien denken Belastingmuseum...?!

Maar het bleek al gauw dat belastin-
gen ook interessant en leuk konden
zijn.

Het Belasting/Douanemuseum, in
1937 opgericht door Dr. van der Poel,
werd vernietigd door het bombarde-
ment op Rotterdam. Dr. van der Poel
bouwde een nieuwe collectie op en in
1958 werd het museum gevestigd op
Parklaan 14. Hij vond het in die tijd
nodig om een museum te bouwen om
voor de mensen in opleiding aan-
schouwelijk te maken wat belasting en
douane inhield.

Binnen werden we ontvangen door
een aardige jonge dame die ons rond-
leidde door het museum. In het muse-
um waren vele voorwerpen en meer-
dere kunstwerken te zien onder ande-
re van Rembrandt en Jan van Goyen.
Alles te maken met belastingen. Zo
kwamen we al gauw uit bij een schil-
derij van Karel V en een perkamenten
brief aan zijn Leenheer uit 1551, waar-
mee de Leenheer het recht kreeg om
belasting te heffen. Echter kwam de
opbrengst in die tijd de landheren en
koningen toe en werd er weinig voor
de burgers gedaan.

Er was een prachtige bank te bezich-
tigen. De afbeelding op deze bank stelt
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de Zeeslag bij Oland uit 1676 voor, een
slag die te maken had met tolheffing.
Cornelis Tromp heroverde de Sont
tussen Zweden en Denemarken op de
Zweden. Deze zee-doorgang was heel
belangrijk voor de handel van de Re-
publiek; ongeveer de helft van de
schepen die tol bij de Sont betaalden,
waren Hollands.

Belasting werd al sinds de oudheid
geheven. De oudste belasting was tol
enwerd omstreeks 900 ingevoerd. Wie
een bepaalde plaats wilde passeren
moest geld betalen voor zichzelf, zijn
voertuig en zijn vracht. Ook werd ac-
cijns geheven over eerste levensbe-
hoeften: brood, bier, wijn, viees, leer
en wol. Om te bepalen hoeveel belas-
ting betaald moest worden werden er
allerlei oude weeg- en meetinstrumen-
ten gebruikt.

Met de komst van Napoleon verander-
de ook het belastingstelsel dat meer
rekening hield met de draagkracht van
de belastingbetaler. Dus: hoe rijker
iemand was, hoe meer belasting hij
moest betalen.

Belastingontduiking en smokkel is ook
al zo oud als de belastingen zelf. Te
zien waren diverse smokkelmethodes
zoals een oude fiets met een hoog,
groot zadel waarin men goederen kon
verstoppen. Schoenen met hoge
zolen, geprepareerde kleding, zelfs
een holle cent voor de smokkel van
opium.

Ook de botersmokkel in de vorige
eeuw tussen Nederland en Belgié
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kreeg aandacht. In Belgié brengt dan
een kilo roomboter ruim drie gulden
meer op dan in Nederland. Eind jaren
50 verdienen criminelen grof geld met
deze smokkel in het vette goud waar-
door de staatskas inkomsten misloopt.
De douane treedt daarom harder op en
er ontstaat een gewapende ‘boteroor-
log’. Beide partijen zetten bijvoorbeeld
spijkerbanden en kraaienpoten in om
de achtervolging moeilijk te maken. Als
in 1963 de EEG een gezamenlijk land-
bouwbeleid opstelt, verdwijnt het prijs-
verschil en daarmee het verdienmodel
voor de smokkelaars.

Met deze greep uit de collectie was er
een einde gekomen aan de interessan-
te rondleiding en sloten we het bezoek
af met een heerlijke lunch in het muse-
umcafé. Voor meer informatie kies je
https://www.bdmuseum.nl/digitale-reis--
door-de-geschiedenis-van-belastingen-
in-nederland.

Na de lunch vervolgden we onze tocht
door Rotterdam en gingen kort op be-
zoek in het Stadsarchief Rotterdam.
Het archief is sinds 1999 gehuisvest in
een voormalige parkeergarage van de
Rijks Automobiel Centrale. Hier kregen
we van de archivaris uitleg over het
archief. Ze bezitten 90.000 boektitels,
3300 tijdschrifttitels en 2500 titels
jaarverslagen en natuurlijk alle aktes
uit het verleden. Het archief heeft de
beschikking over drie depotruimten
van elk 1800m2. Het was voor ieder-
een weer een geslaagde excursie. Op
tijd zaten we weer in de trein naar
Eindhoven.

Francien Somers



Kunst & Cultuur
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De PVGE Veldhoven wil in 2024 meer
gaan doen op het gebied van Kunst
en Cultuur voor ouderen. Dat kan bin-
nen de vereniging of in samenwerking
met culturele partners. Om een goed
beeld te krijgen van wat er onder de
leden leeft en waar behoefte aan is,
willen we een enquéte via onze web-
site houden.

Kunst en cultuur zie je om je heen en
maak je elke dag mee. Je hoort je fa-
voriete muziek, draagt kleding die jij
mooi vindt. Je hebt voorkeuren voor
kleuren en design. Je kijkt tv, ziet films
en misschien ga je wel eens naar een
voorstelling. Misschien zing je graag of
speel je een instrument. Je woont in
Veldhoven en je ziet de geschiedenis
terug in het straatbeeld en de architec-
tuur. Kortom, op veel verschillende
manieren kom je in aanraking met
kunst en cultuur.

Binnenkort wordt een Nieuwsflits uit-
gestuurd met daarin de link naar de
enquete-vragenlijst op onze website.
Door middel van deze vragenlijst willen
we onderzoeken wat kunst en cultuur
voor jou betekent: wat je het meest
aanspreekt, waar je meer van wil
weten, wat je georganiseerd zou willen
hebben. Ook kun je aangeven of je er
misschien wel aan zou kunnen en
willen bijdragen.

Er zijn geen goede of foute antwoor-
den, het gaat om jouw mening.

We zouden het erg waarderen als je
deze vragenlijst wilt invullen, precies
zoals jij erover denkt.

De enquéte is anoniem en het invullen
zal ongeveer 10-15 minuten duren.
Kijk dus uit naar de komende Nieuws-
flits en alvast bedankt voor je
medewerking!
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YOGA-club

Na een onderbreking van enkele
maanden heeft de PVGE-yogaclub
een nieuwe start gemaakt.

Wij zijn blij een docente én een locatie
te hebben gevonden op dinsdagmor-
gen bij het Patronaat in Zeelst.

De docente is Nynke Kempe, die zich
hieronder aan jullie zal voorstellen.

In de eerste week van dit nieuwe jaar
is er een goed bezochte proefles ge-
houden met maar liefst 17 belangstel-
lenden en voor nog eens 8 PVGE-le-
den wordt een tweede proefles gehou-
den op dinsdag 6 februari om 10:00 uur
in het Patronaat.

Bij voldoende inschrijvingen gaan eind
februari de lessen van start en zijn we
weer in volle gang.

In de volgende Veldpost zullen we
uitgebreid verslag doen van de start-
lessen en hoe de Yogaclub de toe-
komst tegemoet zal gaan.

Hartelijke groet,
PVGE-Veldhoven
Gerrie Berden, coach yogagroep

Nynke Kemper

Hallo allemaal,

Wat leuk om mijzelf hier alvast even
voor te stellen. Ik ben Nynke Kemper,
35 jaar oud en ik woon in Veldhoven.
Samen met mijn man Niels hebben wij
2 prachtige kinderen van 1 en 3 jaar
oud.

Ik ben inmiddels ruim 7 jaar yoga do-
cent. Ik ben gestart met lesgeven aan
kinderen en jongeren. Omdat ik al de
helft van mijn leven yoga beoefen
begon het lesgeven aan volwassenen
ook steeds meer te kriebelen. Ik ben
daarom 4 jaar geleden naar Bali afge-
reisd om 4 weken lang iedere dag les
te krijgen en zodoende zelf aan de slag
te kunnen gaan als Hatha-yoga do-
cent. lets waar ik nog iedere dag heel
gelukkig van word!

Tijdens mijn lessen starten we altijd
met een meditatie en ademhalingsoe-
fening. Ik vind het belangrijk om wisse-
lende lessen aan te bieden met ver-
schillende oefeningen zodat jullie
scherp blijven en we de focus iedere
les weer kunnen verleggen. Daarnaast
wisselen we inspannende oefeningen
altijd af met ontspannende oefeningen.
Hierdoor zijn de yoga lessen voor ie-
dereen mogelijk ongeacht je fysieke
staat of conditie.

Je zult merken dat je na de lessen
steeds energieker, vrolijker en meer
ontspannen door het leven gaat.

Wie wil dat nou niet?

Groetjes,
Nynke

Reisgroep
zoekt
met spoed
Vrijwilligers

Wij zijn al heel lang aan het werven
om vrijwilligers te krijgen bij het orga-
niseren van de reizen vanuit de
Reisgroep.

Wat voorheen door 5 mensen werd
gedaan moet nu gedaan worden
door 3 mensen waardoor het moeilijk
is om alles goed te regelen.

De werkzaamheden groeien ons
echt boven het hoofd en zo moeten
straks ook die overgebleven 3 men-
sen afhaken.

We zoeken dus met spoed naar
mensen die wat tijd wil steken in de
organisatie. De Reisgroep werkt
voor alle leden van de PVGE dus
help ons alsjeblieft mee.

Veel dingen kunnen vanuit thuis ge-
regeld worden en je kunt je tijd mak-
kelijk zelf indelen.

We hebben ongeveer één keer per
maand overleg dus dat is ook prima
te doen.

Help mee om mooie reizen te orga-
niseren voor de leden van jouw
PVGE en kom onze groep verster-
ken.!

Marije Jansen, Reisgroep PVGE
Veldhoven.

De Veldpost



Toscane, het mooiste gedeelte
van ltalié, zegt men.

Heel veel te zien en te beleven. Denk hierbij aan het
landschap met glooiende hellingen, authentieke dorpen en
steden zoals Volterra, Pisa en Luca. Een treinreisje naar
Florence, bezoek aan het eiland Elba en nog veel meer
bezienswaardigheden om te bekijken in deze streek. Bo-
vendien een knus familiehotel en een hotel aan het strand.
En dan de tijd van het jaar, mei, de maand waarin de natuur
ontluikt en op z'n mooist is.

Dat wordt genieten.

Helaas niet voor mensen die slecht ter been zijn, een rol-
lator of ander hulpmiddel gebruiken. Door de smalle keien-
straatjes waarbij vaak een heuveltje of trapje op en af moet
worden gegaan is dat voor hen niet haalbaar. Dus, deelne-
mers, neem je wandelschoenen mee en laat je pumps thuis.
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Programma:

Donderdag 16 en vrijdag 17 mei: Heenreis

We rijden in twee dagen naar het Italiaanse Toscane. Op
de heenreis overnachten we in Frankrijk en rijden de vol-
gende dag een mooie route naar onze ltaliaanse bestem-
ming. Aan het einde van de dag arriveren we in Ronta, waar
u hartelijk wordt ontvangen door de familie Marrani.

Zaterdag 18 mei: Arezzo

Vandaag staat Arezzo op het programma. Een bezoek aan
deze historische en sfeervolle stad is eigenlijk een must!
Door de wijnvelden van de bekende chiantiwijn rijden we
naar deze plaats, dat door de bloeiende sieradenindustrie
één van de rijkste steden in dit gebied is. De stad is
prachtig gelegen op een heuvel, waar verschillende vallei-
en samenkomen. Het oude centrum staat vol met schitte-
rende monumenten. In de Chiesa di San Francesco vindt
u mooie fresco's van de hand van Pierro della Francesca.
Ook het Casa del Vasari en het centrale plein Piazza
Grande zijn een bezoekje waard. Leuk om te weten is dat
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Toscane, Italie

10 dagen, 16 tot en met 25 mei

KRAS

Busreizen

=

Arezzo het decor vormde voor Roberto Bernini's bekende
en indrukwekkende film 'La Vita & bella'.

Zondag 19 mei: Siena & Chianti

Vandaag ontdekken we de schitterende Chianti streek en
brengen we een bezoek aan Siena. De eeuwen oude stad
met het bekende ronde plein, de Piazza del Camp en zijn
historische binnenstad staat dan ook geheel terecht op de
UNESCO Werelderfgoedlijst. Het ronde plein vormt het hart
van de stad. Sinds 1287 is dit de locatie van de Palio, een

spectaculaire paardenrace tussen de zeventien stadswij-
ken. Het is dé gebeurtenis van de stad. Vanuit dit plein loop
je zo de talrijke straatjes in om gezellig te winkelen, te eten,
te drinken of de schitterende kerken en kathedralen, talrijke
musea en eindeloze bezienswaardigheden te bewonderen.
Na ons bezoek vervolgen we onze tocht naar Ulignano voor
een eenvoudige lunch met wijnproeverij. Een betere manier
om deze beroemde wijnregio te verkennen is er niet.
Aansluitend rijden we naar Ronta voor onze volgende
overnachtingen.

Maandag 20 mei: Florence
De kunststad Florence wordt vandaag bezocht! En dat doen
we nu eens niet met de bus, maar... met de trein. We




stappen in onze vakantieplaats Ronta op de trein en stap-
pen uitin hartje Florence. Onder leiding van een lokale gids
gaan we op stap. De overvloed aan kunst, cultuur en ge-
schiedenis is overweldigend en daarmee is Florence één
van de sfeervolste en aangenaamste steden om te bezoe-
ken in Itali€. Prachtig gelegen aan de oevers van de rivier
de Arno, te midden van zacht glooiende heuvels met olijf-
boom- en wijngaarden, verovert de stad al snel het hart van
de vele bezoekers. In deze stad woonden en werkten de
grootste kunstenaars zoals Dante en Michelangelo, maar
ook invloedrijke staatsmannen als Machiavelli en de familie
De' Medici.

Belangrijke bezienswaardigheden zijn onder meer het
Baptisterium met zijn beroemde bronzen deuren, de mag-
nificke Dom met de koepel van Brunelleschi en Giotto's
klokkentoren, en het Palazzo Vecchio. Kenmerkend is ook
de Ponte Vecchio, de oude brug over de rivier de Arno, met
de vele juweliersstalletjes aan beide zijden.

Dinsdag 21 mei: Lucca & Pisa

Een wandeling over de volledig bewaard gebleven stads-
muur van het baksteenrode Lucca brengt u eeuwen terug
in de tijd. Een super charmant stadje met stadspoorten,
galmende klokkentorens (we zijn in ‘de stad van de 100
kerken’), pittoreske pleintjes, een wirwar van straatjes,
imposante paleizen, chique etalages en volop restaurants.
Natuurlijk kijk je er rond op het ovalen Piazza dell’Anfiteatro,
een juweel van een plein. Hierna rijden we door naar Pisa.
Uiteraard bekijken we eerst de beroemde (scheve) Toren
van Pisa, hét monument van de stad. De bedoeling was dat
de toren gewoon recht zou zijn, maar meteen aan het begin
van de bouw in 1173, ging het al mis. In de eeuwen daarna
zijn er talloze pogingen gedaan om de toren recht te krijgen,
tevergeefs echter. Het maakt de inmiddels stabiel verklaar-
de toren in ieder geval tot een trekpleister van formaat.

Maar aan het Piazza dei Miracoli (het Plein der Wonderen)
vinden we nog meer fraais, zoals de Dom en het Baptiste-
rium, de grootste doopkapel van ltalié. Het zijn stuk voor
stuk schitterende getuigen van een tijd dat de bloeiende
stad vele handelscontacten had met Spanje en Noord-
Afrika. We proeven hier ook direct die heerlijke Italiaanse
vakantiesfeer in de gezellige straatjes en de zonovergoten
terrasjes. Lekker winkelen doe je in de Corso ltalia, dé
winkelstraat van Pisa.
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Woensdag 22 mei: Elba

Groen beboste bergen, prachtige baaitjes, pittoreske
dorpjes en heerlijk Italiaans eten. Dat is Elba, het grootste
eiland van de Toscaanse Archipel. Na Sardinié en Sicilié is
Elba het grootste eiland van Itali€. Dan is het tijd om op pad
te gaan. Eerst met de bus naar de kust om vanaf daar met
de veerboot over te steken naar dit prachtige eiland. Op de
boot geniet u van de heerlijke zeewind, het helderblauwe
water en het steeds dichterbij komende Elba. Struin op het
eiland door smalle steegjes in charmante stadjes. Wandel
langs knusse terrasjes en pleintjes met hier en daar wat
palmbomen en ltalianen, die hangend uit het raam van de
zon genieten en kletsen met de buurvrouw.

Elba is natuurlijk bekend als de plek waar Napoleon gevan-
gen werd gehouden, nadat hij uit de macht was gezet. Op
zo'n eiland kunt u dat nauwelijks een straf noemen. De
uitzichten, de sfeer en de wijn maken van dit eiland een
plek waar u zo naar toe zou verhuizen!

Donderdag 23 mei: San Gimignano & Volterra

San Gimignano heeft de bijzondere bijnaam 'het Manhattan
van de middeleeuwen'. De stad heeft deze naam te danken
aan de vele woontorens die er staan. De grootste eer in
San Gimignano in de middeleeuwen was om de hoogste
toren te hebben; veel welvarende families probeerden dat
voor elkaar te krijgen. Destijds waren er maar liefst 72 to-
rens. Ondertussen zijn het er nog ongeveer 15, maar
hoeveel het er precies zijn, daar is niet iedereen het over
eens. Probeer ze maar eens te tellen, terwijl u door de
kronkelende straatjes van links naar rechts door het pitto-
reske stadje loopt.

Vanmiddag staat er nog zo'n schitterende middeleeuwse
stad op het programma. Tijdens ons bezoek aan Volterra
heeftu hetidee dat u een stap terugin de tijd zet. Strategisch
op een heuvel gebouwd door de Etrusken in de achtste
eeuw voor Christus, heeft u vanaf deze stad een weids
uitzicht over de omliggende heuvels. Overal ziet en voelt u
de geschiedenis. Dwaal door de kronkelende steegjes de
heuvel op en af en bezoek het Romeinse amfitheater. Het
theater stamt uit de eerste eeuw voor Christus en werd per
toeval door de gemeente ontdekt toen zij er een voetbalveld
wilden aanleggen. Ga op zoek naar de vele kerken die
Volterra rijk is en beklim de Palazzo dei Priori voor een
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adembenemend uitzicht over de omgeving. Volterra is de
enige stad in Italié waar de steensoort albast wordt gevon-
den. Lokale handwerkers maken hier prachtige voorwerpen
van. Misschien vindt u een leuk souvenir voor thuis.

Vrijdag 24 en zaterdag 25 mei: Terugreis

In twee dagen rijden we terug naar Nederland en doorkrui-
sen prachtige landschappen. We overnachten wederom in
Frankrijk en rijden de volgende dag door naar Nederland.
Aansluitend wordt u teruggebracht naar uw opstapplaats.
Optioneel is een afscheidsmaaltijd in Nederland bij te
boeken.

Reisinformatie:
* Prijs € 1100,- per persoon
» Toeslag 1 persoon op 2 persoonskamer: € 220,-
* Maximum aantal deelnemers: 42
» Uiterste inschrijfdatum: 4 maart 2024

De reis wordt georganiseerd in samenwerking met Kras
busreizen.

Hun reisvoorwaarden en annuleringsregeling zijn van toe-
passing op deze reis en bij hen en ons opvraagbaar. Zie
hiervoor onze website: www.pvge.nl/veldhoven/rs-2024-05-
reis-toscane-beschrijving

INCLUSIEF

* Reis per luxe Comfort Class bus

* Begeleiding door ervaren chauffeur, tevens reisleider

* Reisbegeleiding PVGE

» Overnachting op heen- en terugreis in Frankrijk/Duitsland
in een 2- persoonskamer

* 7 nachten verblijf in 3- sterren hotels in Toscane
in een 2-persoonskamer

* Hotelverzorging op basis van 9 x ontbijt en diner

» Het beschreven excursieprogramma

EXCLUSIEF

* Reis-en annuleringsverzekering
* Uitgaven van persoonlijke aard
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Rondvaart over de
grachten van Leiden
en museum Corpus
in Oegstgeest

Vertrek : Vrijdag 19 April 2024
Tijd : 08:15 uur

(verzamelen 08:00 uur)
Plaats : Sterrenlaan 15
Thuiskomst : ongeveer 20:00 uur
Kosten : €105,-

Uiterste inschrijfdatum : 27 maart 2024

In Leiden wandel en vaar je door 800 jaar zichtbare ge-
schiedenis. De Stad van Ontdekkingen heeft de oudste
universiteit van ons land. Aan studenten dus geen gebrek.
Liefhebbers van geschiedenis komen graag in Leiden. Hier
vind je rijke historie, fraaie grachten, oude stadspoorten,
smalle bruggetjes, stoere burcht, verscholen hofjes en
gezellige cafés.

Ooit van de Billenburch gehoord? In de middeleeuwen
wisten de mannen die wel te vinden. Het gebied waar de
publieke vrouwen, de haasjes genoemd, werkten ligt nu
achter een van de mooiste grachten van ons land, het
Rapenburg. Aan die gracht vinden we ook de studentenka-
mer waar onder andere Beatrix en Willem Alexander
huisden tijdens hun studententijd.

Om zoveel mogelijk tijd te hebben rijden we via de snelweg
naar Leiden. Onderweg maken we een stop voor koffie of
thee met gebak.

Om een goed beeld te krijgen van de stad maken we een
mooie rondvaart door de grachten van Leiden waarbij we
een goede indruk krijgen van de stad.

Na de rondvaart is er op eigen gelegenheid de tijd om de
stad te ontdekken en wellicht te lunchen bij een van de vele
cafés, of van de zelf meegebrachte lunchpakketjes te ge-
nieten.

11



Op een afgesproken tijd vertrekt de bus naar Oegstgeest.
Bij het museum Corpus splitsen we de groep in kleinere
groepjes van +/- 15 personen.

We gaan een reis maken door het 35 meter hoge mense-
lijk lichaam. Door middel van diverse orgaantheaters erva-
ren we hoe ons lichaam er van binnen uit ziet.

We maken niet alleen een reis maar we kun ook nog eens
een bezoek brengen aan het interactieve gedeelte van het
museum.

Na afloop staat de bus weer gereed voor de terugreis.
Om de dag gezellig af te sluiten maken we nog een stop
voor een lekker 3-gangen diner.

Deze dagtocht is ook geschikt voor mensen die minder
mobiel zijn. De rollators kunnen niet mee op de boot maar
worden op de bewaakte kade gestald. Het museum is
toegankelijk voor een ieder.

%

08:00 uur Verzamelen, parkeerplaats Veldwijzer,
Sterrenlaan 15

08:15 uur Vertrek uit Veldhoven

09:45 uur Koffiestop bij Restaurant de Engel in Houten

~10:30 uur Vertrek naar Leiden
Er is nu wat tijd om te lunchen en/of een wan-
delingetje door Leiden te maken

Film-Lezing “Wolven”

door Paul Wolff

Datum/tijld 9 februari 2024, 14:00-16:00 uur

Locatie 't Patronaat, Blaarthemseweg 18,
5502 JV Veldhoven
Kosten €2,00 per persoon (contant op via PIN)

De koffie/thee in de pauze is gratis.
Deze lezing staat open voor zowel leden als niet-leden.
Inschrijven liefst voor woensdag 7 februari.

Samenvatting:

De wolf is weer terug in Nederland. We moeten er met z'n
allen nog aan wennen. Aan de ene kant wordt hij als top-
predator graag gezien als medebewoner van onze natuur.
Maar bij anderen zit de schrik er goed in: een roofdier in
onze directe omgeving....

Alle reden dus om eens dieper in de biologie van de wolf
te duiken. Dat gaat aan de hand van twee films die Paul
Wolff heeft gemaakt van ontmoetingen met wolven. Eén in
de wildernis van Canada en de andere in Wit-Rusland. Hij
was daar op bezoek bij een bioloog die met drie wolven
dagelijks de natuur in trekt. Paul gaat daar nader op in en

13:30 uur De bus vertrekt naar het museum Corpus in ook de plaats van de wolf in de natuur wordt belicht.
Oegstgeest Paul zal daarna de terugkeer van de wolf in Nederland
16:00 uur Vertrek richting Brabant behandelen. Wat is er sinds 2015 gebeurd en hoe is de
) j . stand van zaken nu? En hoe moeten we leren omgaan met
17:15 uur Het diner staat gereserveerd in Lexmond wolven in onze nabijheid?
19:00 uur De laatste etappe richting Veldhoven; aan-
komst ongeveer 20.00 uur
Pleintjes 80 - Citycentrum - www.brunaveldhoven.nl
12 De Veldpost



Boekbespreking

Ltk WIRNARR HEBEAN TERILLERPRUS
., TOOR NET BLOFMERNEISE

Een boek dat de laatste tijd vaak onder
de aandacht is geweest is De Camino
van Anya Niewierra. Het is de winnaar
van de NS-Publieksprijs van 2023.

Lotte, een chocolatiere, is een opge-
wekte vrouw uit Zuid-Limburg. Ze heeft
twee zonen en is gelukkig getrouwd
met Emil, een voormalige vluchteling
uit Bosnié. Was getrouwd, moet ik
zeggen, want een jaar geleden heeft
Emil de dood gevonden tijdens zijn
looptocht van de Camino naar Santia-
go de Compostela. Lotte is met haar
zonen in Bosnié-Herzegowina ge-
weest om de as van Emil uit te strooien
in zijn geboortedorp.

Emil heeft zelfmoord gepleegd en
Lotte kan maar niet begrijpen wat hem
ertoe gedreven heeft om dat te doen.
Ze heeft er ongelooflijk veel verdriet
over en tenslotte besluit ze de tocht zelf
te gaanlopen. Ze gaat hetzelfde traject
lopen als Emil heeft gedaan, ze boekt
dezelfde overnachtings-accommoda-
ties en hoopt z6 dicht bij Emils ervarin-
gen te komen dat ze antwoorden vindt
op de vragen die zich afgelopen jaar in
haar hoofd hebben opgestapeld. Was
Emil wel de man voor wie hij zich uit-
gaf? Wat voor verleden had hij? Welke
omstandigheden hebben meege-
speeld bij zijn plotselinge dood? Heb-
ben zich gebeurtenissen tijdens zijn
voettocht voorgedaan die ertoe geleid
hebben dat hij een eind aan zijn leven
maakte? En ook heeft ze zich het
laatste jaar vaak afgevraagd: heeft zij
belangrijke signalen gemist? Emil
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wilde nooit veel loslaten over de oorlog
die hij meegemaakt had, maar had zij
niet wat meer moeten aandringen?
Hem naar een psycholoog moeten
sturen? Het had hem misschien kun-
nen helpen die oorlog te verwerken.

Tijdens Lottes tocht, die ze niet moei-
teloos doet, overkomen haar een paar
vreemde gebeurtenissen en het duurt
een tijd voordat ze zich begint af te
vragen of die haar bij toeval treffen.
Ondertussen geniet ze van het land-
schap, ziet zoals vrijwel iedere loper af
bij zware stukken van de voettocht,
ontmoet zelfs een 'spannende' man.
Maar allengs begint ze zich zorgen te
maken en wordt ze steeds fanatieker
in het vinden van antwoorden op de
vragen die ze heeft.

Het belangrijkste thema in dit verhaal
is de Balkanoorlog en de gevolgen
daarvan. Ditdeel van Europa heefteen
complexe geschiedenis, waarvan aan
de basis eeuwenoude conflicten liggen
die de verschillende bevolkingsgroe-
pen nogal verdelen. Dat is lange peri-
odes zonder veel problemen verlopen,
maar in de negentiger jaren van de
vorige eeuw laaiden de etnische con-
flicten daar in Centraal-Europa weer
op. Ik hoef hier de naam Srebrenica
maar te laten vallen...

Niewierra zoomt in op de Balkanoorlog
zoals die zich afspeelde in een klein
gebied rondom het geboortedorp van
Lottes man. Lotte onderhoudt via e--
mail en telefoon contact met mensen
uit de streek waar Emil vandaan kwam
en ze ontdekt stukje bij beetje de
waarheid over zijn leven véor haar tijd.
En die is ronduit schokkend.

Dat Niewierra er in dit boek op een
overtuigende wijze in geslaagd is een
paar zeer uiteenlopende thema's te
vervlechten tot een spannend en on-
derhoudend verhaal, was voor de
commissie die de NS-Publieksprijs
uitdeelt het zwaarstwegende argu-
ment om haar als winnaar aan te wij-
zen.

Trees Schermij, januari 2024

Reageren?
Mail: veldpost@pvge-veldhoven.nl

Anya Niewierra

Anya Niewierra behaalde haar gym-
nasiumdiploma aan het Gymnasium
Rolduc.

Daarna studeerde zij in 1987 cum
laude af aan de Nationale Hoge-
school voor Toerisme en Verkeer in
Breda met als afstudeerrichting
"Toerisme Economisch'.

In 1993 werd Niewierra Algemeen
Directeur van Visit Zuid-Limburg, de
VVV in Zuid-Limburg.

Niewierra maakte in 2010 haar
schrijversdebuut met het boek Zuid--
Limburg, toen... en nu - hoe 125 jaar
toerisme Zuid-Limburg veranderde,
dat ze ter gelegenheid van de viering
van het 125-jarig bestaan van VVV's
in Nederland schreef, in samenwer-
king met Marianne Laarakkers.

Haar boek De Camino (2021) stond
meer dan een jaar in De Bestseller
60 van best verkochte boeken in
Nederland.[7]

(bron Wikipedia)
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CARDO

HEALTHCARE

G i[elalF

FYSIOTHERAPIE ERGOTHERAPIE PODOTHERAPIE PSYCHOLOGIE

WI1J ZIJN SPECIALISTEN IN DE VOLGENDE
BEHANDELMETHODEN:

Shockwave behandeling: spier-pees specialisten,
behandeling van chronische peesklachten in de
schouder, knie, heup en voet.

Kijk op

Specialistische COVID en COPD revalidatie.

Post operatieve revalidatie na een kunst-knie
of kunst-heup.

UW GEZONDHEID
IS ONZE PASSIE!

VELDHOVEN WAALRE
Rapportstraat 10A van Dijklaan 3
5504 BP Veldhoven 5581 WG Waalre
T. 040 - 253 80 40 (kies 3) T. 040 - 253 80 40 (kies 3)
E: fysio@cardo.nl E: fysio@cardo.nl

Cardo Healthcare is lid van Fysio visie Fvs/cvisie

L ) P

cardohealthcare.nl

14 De Veldpost



GUB

Activiteitenoverzicht PVGE Veldhoven

Veldhoven
Ochtend Middag Avond
Gym-55+ Biljarten
11:00-12:00 uur 13:30-17:00 uur in La Carambole
zaal TTVV, Burg. van Hoofflaan
Leeskring 1 .
09:00-12:00 uur in 't Patronaat Cf)mpultergebr’ll!rk
Maandag (6x per jaar) 14:00-16:00 uur in 't Tweespan
Nordic walking Zingen
9:30-12:00 uur op locatie 13:45-16:00 uur in De Ligt
Rikken Soos
9:15-12:00 uur in De Ligt 14:00-16:00 uur in ‘t Tweespan
ledere 2e maandag van de maand
Bridgen Leeskring 2 Indisch koken
9:15-12:00 uur in De Ligt 13:30-15:30 uur 17:00-19:45 uur
in 't Tweespan (6x per jaar) ledere 3e dinsdag van de maand
} in Bladel
Gym-55+ Line-dance (gevorderden)
8:30-9:30 uur in zaal van TTVV | 14:00-16:00 uur in 't Patronaat Westers koken-1 ,
aan Burg. van Hoofﬂaan (niet in de Zomermaanden) 17:00-21:00 uur, 8x per jaar op
Dinsdag de 1e dinsdag
Westers koken-2
17:00-21:00 uur , 8x per jaar op
de 2e dinsdag
Beide Sondervick College /
Kempen Campus.
Biljarten Bloemschikken Handwerken
09:30-12:00 uur in La Carambole | 13:30-16:30 uur in ‘t Tweespan 13:30-16:30 uur in 't Tweespan
ledere laatste woensdag van de
maand
Jeu de boules Bridgen Muziekluistergroep
Woensdag |10:00-12:00 uur bij De Ligt 13:45-16:45 uur in De Ligt 14:00-16:00 uur ,
Discussiegroep ledere 1e woensdag van de maand
14:00-16:00 uur, eens per 6 a 8 bij iemand thuis
weken in 't Tweespan
Fietsen Computergebruik (Fotoclub) : Wandelen
09:30 uur vanaf 't Tweespan 14:00-16:00 uur elke 4e donderdag : vanaf 't Tweespan
Vanaf mei t/m september
Genealogie Fietsen Discussiegroep
Donderdag [ 2:00-12:00 uurin t Patronaat 13:00 uur vanaf 't Tweespan 14:00-16:00 uur, in 't Tweespan
iedere 2e donderdag van de ledere donderdag in april tot en Eens per 6 a 8 weken
maand (niet juli en augustus) met oktober
Gym-55+
14:00-15:00 uur in zaal van TTVV
aan Burg. van Hoofflaan
Natuurwandelen Line-dance (beginners)
10:00-16:00 uur, 13:30-15:30 uur in d'n Bond
ledere 4e vrijdag van maart t/m (niet in de zomermaanden)
L oktober
Vrijdag :
Tafeltennissen Lezingen
9:30-11:30 uur in zaal TTVV, Burg. |14:00-16:00 uur in ‘t Patronaat
van Hoofflaan ledere 2e vrijdag van de maand
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40 Jaar

Veldhoven

Op 1 januari 1984 werd de PVGE afdeling Veldhoven op-
gerichtbinnen de koepel van PVGE verenigingen in de regio
Eindhoven.

Na het 75 jarig bestaan van de PVGE koepel vorig jaar
hebben we dus ook dit jaar een reden voor een gezellig
feestje: we bestaan 40 jaar!

Het feest wordt gevierd op:

Donderdagmiddag 13 juni 2024.

De locatie en de invulling van de middag zijn nog een
verrassing en zullen tijdig worden aangekondigd. Reser-
veer deze datum dus al vast in je agenda.

We zoeken nog vrijwilligers die deze dag mee willen
helpen organiseren en uitvoeren.

Lijkt je dit wat?
Geef je dan op bij de secretaris
(secretaris@pvge-veldhoven.nl)

HUBA-Belastingjaar 2023

Voor hulp bij het invullen van uw belastingaangifte (HUBA)
zijn er in onze vereniging ook nu weer vrijwilligers beschik-
baar. In de meeste gevallen zijn zij bereid daarvoor om aan
huis te komen. Deze hulp is bedoeld voor leden van onze
vereniging met een jaarinkomen van maximaal € 37.000
voor alleenstaanden en van € 55.000 voor gehuwden of
samenwonenden. Verder moet het gaan om eenvoudige
aangiften. De kosten bedragen € 12, te betalen aan de in-
vulhulp.

Als je van deze hulp gebruik wilt maken laat dat dan het
liefst voor 15 februari 2024 laten weten, door het invullen
van het formulier op deze site. Eventueel kun je een email
sturen naar belastingservice@pvge-veldhoven.nl of bellen
naar de contactpersoon.

Als je van deze hulp gebruik gaat maken, wil je dan alle
relevante stukken van 2023 klaar hebben liggen, zoals:
. inkomensgegevens (jaaropgaven van de SVB,

. pensioenfondsen, lijfrenten, etc.)

. jaaropgave van uw hypotheekverstrekker

. WOZ-beschikking van de Gemeente

. afschriften van bankrekeningen

. nota’s van medicijnen en/of bijzondere uitgaven
. voor ziektekosten

. bewijsstukken van gedane giften

. correspondentie belastingdienst van 2023.

Contactpersoon Monique Vervest,
Pastorielaan 39, 5504 CN Veldhoven
040-2530962
belastingservice@pvge-veldhoven.nl

Bestuurleden PVGE Overigen

Voorzitter Wiel Berden 040-2536700

Ouderen/Ziekenbezoek

(tevens contact “Maatje zoekt maatje”)

Betsy v.d. Boom 040-2531301

Secretariaat Ben van den Berg 040-2535618

Penningmeester Hans Verburg 040-2542939

Cliéntondersteuners

040-2547595
06-49652186

Friedy Bijnen

Nicole Janssen

Coordinator

Evenementen 040-2530110

Ineke Suijs

Ledenadministratie

email: administratie@pvge-veldhoven.nl

Monique Vervest ~ 040-2530962

PR & Communicatie = Commissie *)

Bestuurslid John Rooijakkers  040-2530962

Coordinator

Clubactiviteiten 06-29591166

Hans Fleskens

Redactie Gert Boogerd 040-2538147

Jenneke Meesters 040-7877615

040-2544550

Trees Schermij

Nieuwsflits

Reizen

Web coordinator

Redactie Veldpost

Bezorging Veldpost

Gert Boogerd 040-2538147

Marije Jansen 06-22482697

John Rooijakkers ~ 040-2530962

Ben Kumeling 06-53541389

Marina Heutinck 06-55747074

040-2530962

Monique Vervest

*) PR&C Commissie bestaande uit: Hans Verburg, John Rooijakkers, Ben Kumeling, Gert Boogerd



