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De grote box 3 verwarring. Een update en ontrafeling  

In box 3 van de inkomstenbelasting worden 

de rendementen van beleggen en sparen be-

last tegen een fictief rendement. Met name 

bij de spaarrekeningen werd dat steeds meer 

als grote diefstal ervaren. De rente zakte naar 

en onder nul, maar toch werd er een relatief 

fors rendement berekend van over de 4 % 

(vanaf 2017). Bij vastgoed, tweede woning of 

beleggen kan het zijn dat het werkelijk ren-

dement hoger is dan het fictieve en dan bofte 

je, maar het kan ook lager zijn: slechte beurs-

jaren of gewoon slecht beleggen bijvoorbeeld en dan had je ook pech. 

Op 24 december 2021 heeft de Hoge Raad (ECLI:NL:HR:2021:1963) box 3 als onrechtmatige 

wetgeving bestempeld vanwege inbreuk op het Verdrag van de rechten van de mens op het gebied ei-

gendom en discriminatie. In de rechtszaak ging het om een echtpaar met forse bankrekeningen maar 

ook met een beetje beleggingen in aandelen. 

De Hoge Raad gaf aan dat het werkelijk genoten rendement moet worden belast, zowel voor de bankre-

keningen als de andere beleggingen. Op het gebied van de bankrekeningen en spaarrentes is dit een-

voudig. Voor dat aspect werd het massaal bezwaarrecht toegewezen in februari 2022 door de Staatsse-

cretaris en compensatie geregeld. Hier loopt nog wel een zaak voor alle mensen die geen tijdig bezwaar 

hebben gemaakt en of zij toch op basis van deze onrechtmatige wetgeving gecompenseerd moeten wor-

den. Vanwege budgettaire redenen werden zij uitgesloten van compensatie. Het kabinet vond compen-

seren simpelweg te duur. 

De vraag is nu of deze redenering voldoende is om niet gecompenseerd te hoeven worden voor wetge-

ving die in strijd is met het Verdrag van de rechten van de mens. Hier loopt een zaak over die door de 

Hoge Raad beslecht moet worden.  

Daarvoor hoeft geen bezwaar gemaakt te worden. Mocht de Hoge Raad oordelen dat er toch gecompen-

seerd moet worden, wordt iedereen die dit aangaat gecompenseerd.  
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Compensatie van nog niet onherroepelijk vaststaande aanslagen gebeurde bij 

Besluit van 28 juni 2022 (nr. 2022-176269 (Strc 39 juni 2022, nr. 17063). Per 

28 december 2022 is dit besluit vervangen door de Wet Rechtsherstel box 3. In 

deze wet wordt opnieuw met -weliswaar reële- ficties gewerkt voor de renteop-

brengst. Bovendien wordt er geen rente vergoed voor te veel betaalde belasting, 

terwijl intussen het Gerechtshof Arnhem-Leeuwarden op 17 januari 2023, 

20/00258, 20/00259 en 21/00470 (ECLI: NL:GHARL:2023:349) heeft geoor-

deeld dat er wél rente vergoed moet worden. Dat heeft de Hoge Raad in zijn 

kerstarrest ook gedaan. Intussen oordeelt de Rechtbank Den Haag op 11 mei 

2023 (ECLI:NL:RBDHA:2023:6840 gepubliceerd 4 juli 29023) ook dat er rente 

vergoed moet worden. De rentevergoeding kan ook aardig n de papieren lopen.  

Hoewel dus de Hoge Raad in het kerstarrest aangeeft dat het om de werkelijke 

rendementen draait, heeft nu de Staatsecretaris bij de overige beleggingen voor 

de jaren 2023 en 2024 aangegeven met fictieve rendementen te blijven rekenen 

bij zowel de spaarrente als de rendementen van overige beleggingen, vastgoed, 

obligaties en aandelen bijvoorbeeld. 

Dit geeft de fiscus op zijn website aan: 

“In de voorlopige aanslag 2023 gebruiken we fictieve rendementspercentages 

die dicht bij het werkelijke rendement van uw box 3-inkomen liggen.  

Dit zijn de rendementspercentages voor 2023: 

• Bank- en spaartegoeden en contant geld: 0,36% 

• Beleggingen/andere bezittingen: 6,17% 

• Schulden: 2,57% 

Het percentage voor beleggingen en andere bezittingen staat dus al vast. De per-

centages voor bank- en spaartegoeden en schulden zijn nog voorlopig. Begin 

2024 stellen we die percentages vast. De vastgestelde percentages gebruiken we 

bij uw definitieve aanslag.”  

Kennelijk is dit opnieuw ingegeven vanwege budgettaire redenen. De geraamde 

opbrengst moet gehaald worden. 

Wetenschappers (waaronder de autoriteit in Nederland op het gebied van in-

komstenbelasting, Professor Leo Stevens) hebben al gewaarschuwd dat ook dit 

door de rechter zal worden weggevaagd. Er heeft intus-

sen een debat plaatsgevonden in de Commissie Financi-

ën van de Tweede Kamer op 10 mei 2023. De coalitie 

bleek ook hier onderling hopeloos verdeeld over wat er 

nu moet gebeuren. Maar voorlopig is het effect van deze 

nieuwe fictie met het langjarig rendement op 6,17 % voor 

2023 dat dit rendement redelijk onhaalbaar is voor indi-

viduen (in tegenstelling tot professionele beleggers als 

bijvoorbeeld pensioenfondsen) en opnieuw mensen naar 

een veel te hoog “spookinkomen” in box 3 aangeslagen 

worden.  

Er kan maar één simpel advies volgen. Bezwaar maken tegen de definitieve aan-

slag en in het bezwaar op basis van bovenstaande Hof Arnhem-Leeuwarden uit-

spraak van 17 januari 2023 én de Rechtbank Den Haag van 11 mei 2023 ook om 

rentevergoeding vragen. 
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Daarnaast heeft het gerechtshof Den Bosch intussen ook al op 23 maart 2023 

(ECLI:NL:GHSHE:2023:945) geoordeeld dat het werkelijk rendement bij een tweede wo-

ning telt. Geen vermogensaanwas en fictief rendement van 6,17 % dus daarover. En als u 

geen huur krijgt, dan is niets belast. Het ziet er ook hier naar uit dat de Hoge Raad dit ge-

woon gaat bevestigen. Eigenlijk heeft de regering niet 

goed opgelet bij het kerstarrest en legt u voor uw aande-

len, tweede woning koppig veel te veel box 3 heffing op. 

Bij voorlopige aanslagen en aangiften over 2023 kunt u 

kiezen om de fiscus te volgen met zijn 6,17 % (maar 

maak alsjeblieft wel bezwaar) of zelf uw werkelijk bere-

kende rendementen (waarschijnlijk lager) aan te geven. 

De Hoogste Rechter zal zich opnieuw moeten uitspreken 

wil de koppigheid van het inmiddels gevallen, demissio-

naire kabinet wijken. We zitten met een regering die uit-

spraken van de rechterlijke macht niet wenst te volgen, 

die kennelijk in haar ogen te veel geld (belastingopbrengst) kosten. 

Intussen gaat de rechterlijke macht verstopt raken. Het moet niet gekker worden in dit 

land. 

 

Wilma Berkhout 

Oud-belastinginspecteur 
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Helmond viert het 75-jarig bestaan PVGE 

op 28 september  
met een lunch/brunch en ’n drankje in het Jan Visser Museum donderdagmiddag 28 sept. van 13.00 uur 

tot 17.00 uur . 

Hou deze datum vrij! 

 

We zitten met een regering die 

uitspraken van de rechterlijke 

macht niet wenst te volgen 

 

Inschrijvingen na 24 augustus 

via het secretariaat.  

Heb je een probleem  met vervoer maak dat bij 

inschrijven kenbaar en er wordt een oplossing 

gezocht  

 



Kopen met korting 
De gezamenlijke senorenorganisaties werkzaam binnen de gemeente Helmond; Katholieke 

Bond van Ouderen (KBO), de Protestants Christelijke Ouderen Bond (PCOB) en de PVGE-

Helmond, verenigd in de stichting Verenigd Bonden Overleg Helmond (VBOH) hebben enige 

jaren geleden een commissie 'Kopen met korting' in het leven geroepen om voor haar leden, op 

vertoon van hun ledenpas, kortingen te verkrijgen bij de plaatselijk winkeliers. Actuele lijsten 

zijn voor de leden beschikbaar bij de afdelings secretariaten of u kunt downloaden via de websi-

te van de VBOH — Klik hier. Pagina  4 

Fietsclub De trappers  

Woensdag 28 Juni was het weer aangenaam fietsweer, de vaste fietskern was 

weer nagenoeg compleet om 13:00u op ons verzamelpunt bij zwembad “de 

Wisse”. 

We vertrokken in Noordelijke richting Aarle-Rixtel en fietsten langs het kanaal 

naar onze eerste stop bij de brug in Son en Breugel, alwaar we een heerlijk 

drankje nuttigden, hetgeen bij deze mooie temperaturen zeer welkom was. 

Theo had deze mooie route uitgezet waarvoor onze dank. 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hierna reden we via Son en Breugel via mooie bospaden richting Nijnsel en over allerlei door 

meerdere van ons nog niet ontdekte routes richting Maria-Hout. Via het buitengebied van Maria-

hout kwamen we in Lieshout alwaar bij het Bavaria-cafe het flink druk was, maar we vonden toch 

een tafeltje voor een tweede drankje met een bitterballetje. 

Hierna weer richting Aarle-Rixtel waar de groep zich splitsen 1 richting Stiphout Brandevoort en 

de andere richting Helmond. 

Van huis tot huis was het och weer 53km en vanuit os vertrekpunt bij zwembad “de Wisse” zo’n 

43km.. 

Indien u interesse heeft om een keer mee te fietsen, dan is de volgende fietstocht gepland op 

woensdag 2 Aug. om 1300u weer vanaf ons vertrekpunt “De Wisse”, een iedereen die rond de 

40km kan fietsen is welkom. 
 

Hopelijk tot dan 

Jan Snelderwaard, Theo Jilesen 

https://www.vboh.nl/kopenmetkorting.html
http://www.vboh.nl/


Eten maak er wat van 

Commentaren 

en/of tips zijn 

altijd welkom. 

Misschien heb 

jij ook een re-

cept dat je wilt 

delen met de 

overige leden. 

Schroom niet 

mail  

de redactie. 

Gerookte makreel Pate en Komkommer Sandwich 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ingrediënten   

− 2 gerookte makreelfilets, huid en graten verwijderd 

− 2 eetlepels Grieks yoghurt 

− 2 eetlepels Kühne geraspte mierikswortel  

− De sap van ½ citroen 

− zout en versgemalen zwarte peper 

− boter 

− 4-6 sneetjes wit casino brood 

− ½ komkommer, geschild, zaden verwijderd, fijn gesneden 

 

Bereidingsmethode 

− Doe de makreelfilets in de kom van een keukenmachine.  

− Voeg de yoghurt, mierikswortel en citroensap toe en breng op smaak met zout en vers-

gemalen zwarte peper.  

− Pulse zachtjes tot een grove paté.   

− Beboter het brood en verwijder de korsten.  

− Schik een enkele laag gesneden komkommer op de helft van het beboterde brood.  

− Spreid de makreel paté op de top en sandwich met de resterende brood. 

 

Wij gaan met vakantie  

Volgende maand GEEN Echo 

Wel zal er een Echo Flits verschijnen met de 

laatste nieuws  omtrent onze jubileumviering 

De Redactie mede namens het bestuur wenst 

iedereen een fijne vakantie toe. 

Dennis Collins 
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MCTOP rit 182 km naar Lozen (B) e.o.  

11 Juli was een rit gepland naar Lozen e.o. in België. Niet ver van huis dus, maar door kronkelweg-

getjes en doorkruisen van kleine dorpen toch een behoorlijke afstand. We hebben weliswaar meer 

dan 30 leden bij MCTOP van de PVGE, maar ook het ledenbestand kent ook rustende leden, of le-

den die ook ‘nog andere dingen aan hun hoofd hebben’. Het was warm weer en wel zodanig dat en-

kele leden al besloten hadden om later, op donderdag 13 juli, dezelfde rit te rijden. Bij de start op 11 

juli waren er 15 rijders met glimmende motoren bij sportpart De Braak in Helmond. 

De leden krijgen tevoren van ritmeester Hans de rit als een gpx-bestand, dat ze kunnen inlezen in 

hun navigatiesysteem. De meesten rijden met Garmin of Tomtom; een enkeling zoals ik rijden met de 

rit in hun telefoon (GPX-view). De rijders zien de rit als een track ingezoomd op de display van de 

navigatie, waarop het punt te zien is waarop ze op dat moment rijden. Dat punt moet op de weergege-

ven route blijven, de track. Nou voor wie geen navigatie-apparaat hee , of alle aandacht nodig hee 

voor motor en verkeer, is er een Voorrijder (Hans). Achter hem rijdt een Wegzetter, die de motorrij-

der achter hem wijst waar deze als wegwijzer moet gaan staan als er een afwijking van richting plaats 

vindt in de route. Aan de staart van de colonne rijders rijdt de Sluiter. Als de Sluiter de richting-

aangevende rijder nadert, weet die dat hij voor de Sluiter weer kan invoegen. De Sluiter is duidelijk 

herkenbaar aan, in mijn geval, een geel jack, gele helm en drie koplampen.  
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Ik neem als Sluiter al altijd een paar liter benzine, een extra accu, 

compressor en sleepkabel mee. De Sluiter heeft altijd navigatie om 

een verdwaalde of opgehouden rijder weer naar de colonne terug te 

brengen. Dat rijdt allemaal veilig; het is maar dat u het weet.   

We reden na vertrek richting Someren, via Mierlo en Lierop, uiter-

aard via bochtige weggetjes. Vandaar ging het naar Sterksel en 

‘achter’ naar Nederweert. In Borkel hadden we koffie- en plaspauze. 

De ober van De Zwaan had zijn dag niet, en wilde niet met iedereen 

persoonlijk afrekenen. Wat is er moeilijk aan vragen wat iemand ge-

bruikt hee en met het bankpasje betalen? Uiteindelijk moest hij wel, 

maar wij doen waarschijnlijk De Zwaan niet meer aan.  

De lunchpauze was gepland bij Café De Luifel in Stramproy. Zo die 

juffrouw kon tenminste bestellingen opnemen en bedienen. De lunch, 

voor elk wat wils, was buitengewoon smakelijk en bovenal gezellig. 

We hebben het gehad over motoren, computers, plasproblemen 

(hoezo praten mannen niet over zichzelf), computers, het alledaags 

vermaak enz. Het afrekenen verliep zonder problemen. Het kan dus 

wel!  

 

Oei, ik dacht als Sluiter bij vertrek allen voor me te hebben, maar kennelijk heb ik Mario over het 

hoofd gezien. Toilet? Achter me reed een personenauto en daarachter een motorrijder. Ik dacht 

nog: “Is dat er een van ons?” Bij de afslag met een weg-wijzende motorrijder ging hij echter recht-

door en concludeerde ik dat het een ‘gewone’ motorrijder moest zijn. Kennelijk was het toch Mario, 

want bij nabellen door Ruud, bleek hij huiswaarts gereden te zijn. Oei, sorry Mario!  

Weert, Nederweert en natuurlijk nationaal park De Peel hebben we aangedaan, en dus allemaal via 

kronkelige en landschappelijke weggetjes. Wel een rit met bochten en schakelen vandaag.   

Bij Asten heb ik Clemens gevraagd verder als Sluiter te fungeren, want anders had ik naar Bakel, het 

eindpunt, moeten rijden en vervolgens weer terug naar Asten. Op tijd thuis voor een douche (zo’n 

motorpak is echt warm) en een koud pilsje, leek me ook wel aantrekkelijk. De rest van de colonne is 

doorgereden naar Bakel, met wellicht onderweg al enkele afzwaaiers. Fred appte nog dat het weer 

een mooie tocht was, nou dat kan ik beamen.   

Hans weer bedankt voor het uitzetten, Marijn bedankt voor het wegzetten, iedereen weer bedankt 

voor het veilige rijden en de gezellige dag.  

Han    

Fred maakte een foto van de schrijver dezes (blauw);  
de roze met cap is ritmeester en Voorrijder Hans.  






